
●覚える漢字は一日一字でよい 

 

一日に新しく覚える漢字は一字で十分です。「たった一字？」と思

われるかもしれませんが、現在、小学校一年生から六年生までの間

に習う漢字は合計1,006字です。 

三歳から、毎日一字ずつ覚えていけば、三年間で 1,000 字以上の

漢字が覚えられますから、就学前に小学校で使うすべての教科書や

小学生向けの図書も、らくらく読めるようになっていることになるので

す。そう考えると、一日一字で少なすぎるというようなことは決してな

いのです。 

また、お子さんが自分から漢字に興味を示すようになれば、お母さ

んが作ってくれる漢字カード以外の字を見ても「これ、何て読む

の？」とお子さんのほうから尋ねてくるようになりますし、はじめて見る

漢字でも、その形などがら推理して教えなくても正しく読んでしまうこ

ともあります。 

そうなれば覚える漢字の数は、ひとりでに増えていくものですから、

最初は決して無理をせずに、まずお子さんに「漢字が読めることの楽

しさ」を教えるつもりで、一日一字からはじめてみてください。そのうえ

で、お子さんから「もっと、やろうよ」という声が上がるようでしたら、二

字、三字と多めに与えてあげてもよいでしょう。 


